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ATTRAIT  Panorama sur la Durance, le Mont Ventoux, 
 Le Luberon, les Alpilles         
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DIFFICULTES 

Durée de marche effective :     4h00 environ  
 
Dénivelée cumulée     280 M  
 
Nature du parcours : Une boucle sur pistes et senti ers  
 Particularités   1 montée raide (25 % au début)   

DIFFICULT
ES 

Durée de marche effective :     4h00 environ  
 
Dénivelée cumulée     280 M  
 
Nature du parcours : Une boucle sur pistes et senti ers  
 Particularités   1 montée raide (25 % au début)   

RENDEZ 
VOUS Piscine de Gardanne :  8h00      départ :  8h15 RENDEZ 
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MATERIEL Chaussures de rando montantes obligatoires, bâtons fortement 
recommandés, eau, pique-nique, trousse de secours personnelle  MATERIEL 
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CONSIGNES 
 
Pas de chiens  
 

CONSIGNES Pas de chien 

TRAJET 
ROUTIER 
SUGGERE 

122 km A/R : Gardanne, Aix sortie Jas de Bouffan, A utoroute A7-
Sortie N26 Senas -Rond-point D7 Senas /Orgon- direc tion gare 
Orgon prendre à gauche direction camping la vallée heureuse,  
Coordonnées GPS :     N 43°47'02.5" et E 005°02'35.1"   
Covoiturage indicatif : 31 € par voiture + péage 6, 40 
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TRAJET 
PEDESTRE  

Parking camping, prendre à droite, citerne, montée à l'ouest 
du vallon de Mestre" et les côtes : 176/229/241/267 , piste 
revenant vers l'est jusqu'à la falaise ; retour par  piste 
c/241/204/175, parking.  
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ANIMATEURS 
Françoise Tenoux 06 04 14 77 55  
Marie Claude Deluy 06 89 31 16 69  
La trace est à disposition auprès de l’animateur  ANIMATEURS 

Françoise Tenoux 06 04 14 77 55  
Marie Claude Deluy 06 89 31 16 69  
La trace est à disposition auprès de l’animateur  

 


